Wtorek  21.04.2020r.

Temat: Robimy własny papier!

Propozycje dla rodziców:

1. Proponuję, aby zrobić z dzieckiem własny papier.

Potrzebne będą:
· makulatura niegazetowa,
· tektura,
· nożyczki,
· skrobia ziemniaczana(krochmal na zimno),
· wałek kuchenny,
· chłonny papier lub bawełniane ściereczki,
· miska, woda
· mikser lub melakser
· opcjonalnie rośliny lub przedmioty do zdobienia papieru.

Sposób wykonania:

1. Przygotuj makulaturę najlepiej nie gazetową. Papier ze starych zeszytów lub papier kserograficzny będą najlepsze! Jeśli użyjesz niezapisanych części papieru, papier, który zrobisz będzie biały
2. Podrzyj lub potnij na drobne kawałki makulaturę. Włóż ją do miski z gorącą wodą najlepiej na całą noc lub przyśpiesz proces nasiąkania makulatury wodą gotując ją w garnku.
3. Wytnij w grubej tekturce okienko, które będzie kształtem dopasowane do kształtu papieru jaki chcesz uzyskać.
4. Namoczony papier przemiel przez kilkanaście sekund w melakserze lub przy pomocy miksera, tak, aby nie było widać kawałków papieru. Do mielenia dolej wody, masa nie może być za gęsta. Miel papier porcjami.
5. Do przemielonej masy dodaj krochmalu na zimno wg proporcji podanych na opakowaniu. Zamieszaj.
6. Połóż warstwę tektury, na której ułóż tekturę z wyciętym przez Ciebie okienkiem
7. Wlej w okienko masę, którą zmieliłeś. Przytrzymaj mocno tekturki, w które będziesz wlewał rozrobioną masę makulaturową. Jeśli chcesz ozdobić papier roślinami lub innymi cienkimi dekoracyjnymi przedmiotami to w tej chwili jest moment, aby je ułożyć na świeżo wylaną powierzchnię papieru. Aby przedmioty mogły bardziej się wtopić w nowo powstały papier musisz je delikatnie zalać rozrzedzoną masą celulozowa.
8. Aby odcisnąć nadmiar wody, na tekturę z masa papierową połóż wsiąkliwą warstwę bawełnianych ściereczek lub gazet. Przejedź po nich wałkiem kuchennym, uważając aby nie zniszczyć powierzchni powstającego papieru.
9. Zdejmij ściereczkę lub gazetę z powierzchni powstającego papieru. Gdy to zrobisz pozostaw papier do wyschnięcia w suchym i przewiewnym miejscu.


2. Proponuję, aby wykonać z dzieckiem kartę pracy str. 31
3. Proponuję wykonanie z dzieckiem masażu relaksacyjnego pt. „Papiernia”

Rodzic kładzie się na brzuchu, a dziecko na jego plecach wykonuje prosty masaż.
Rodzic czyta podany wierszyk:

Wczesnym rankiem idź do lasu -  dziecko palcami wskazującymi na przemian „spacerują” po plecach rodzica.

drwal tam drzewa tnie.    -        Krawędzią dłoni delikatnie kreśli linię w poprzek jego pleców.

Potem wielką ciężarówką do papierni jadą pnie.   -    Pięść jednej dłoni przesuwa wzdłuż pleców. 

Duży kawał drewna weź i długo nie czekaj, -     Chwyta rodzica za ramiona.
 
na drobne kawałki porządnie go posiekaj.  -    Krawędziami obu dłoni delikatnie stuka rodzica po plecach – od góry do dołu i od dołu do góry.

Dodaj barwnik, jaki chcesz, jeszcze klej i woda, -     Delikatnie dotyka szyi rodzica, a następnie jednego i drugiego ucha.

w wielkiej kadzi to wymieszaj i masa gotowa. -   Palcem wskazującym kreśli koła na plecach rodzica

Teraz trudne jest zadanie, lecz się nie poddawaj, na podłużnych sitach tę masę rozkładaj. -    Palcami obydwu dłoni przesuwa  po plecach od góry do dołu.

Dużo cierpliwości teraz potrzebujesz, masa schnie, a ty ją dzielnie po trochu wałkujesz.  -  
 Całą powierzchnią obu dłoni gładzi plecy od góry do dołu.

Kiedy papier już gotowy, zwiń go w wielkie bele, taki papier co dzień ma zastosowań wiele.   -  
Dziecko turla rodzica po dywanie.

