KRĄG  TEMATYCZNY : DBAMY O NASZĄ PLANETĘ  
   PROPOZYCJA  ZAJĘĆ PT.: SPRZĄTANIE ŚWIATA


1. Propozycja zajęć: 

Na początek proponuję rytmiczną rozgrzewkę pt. „W podskokach”. (Dziecko wykonuje czynności wymieniane w filmiku.)

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
2. Propozycja zajęć: 

Proponuję przeczytać wiersz pt. „Jak żyć, by z przyrodą w zgodzie być”  autorstwa
Dominiki  Niemiec. 

 Jak żyć, by z przyrodą w zgodzie być

Aby piękny był nasz świat, 

nawet gdy masz mało lat, 

żyj na co dzień ekologicznie, 

wtedy wokół będzie ślicznie. 

Śmieci segreguj, niech do kosza trafiają. 

Uwaga! Ekolodzy po swym piesku sprzątają! 

Zakręcaj kran, gdy woda z niego kapie. 

Gdy posadzisz drzewko, będziesz fajnym dzieciakiem. 

Latem, biegając po lesie, nie niszcz nigdy drzewek, 

ptaki ci się odwdzięczą za to swoim śpiewem. 

A wieczorem, gdy będziesz rozpalał z tatą ognisko, 

pamiętaj, są do tego specjalne miejsca, ot i wszystko.

Po przeczytaniu wiersza proponuję porozmawiać na jego temat. Mogą w tym pomóc następujące pytania: czy podoba Ci się nasza Ziemia, nasz świat? Jaki jest nasz świat? Co trzeba robić, by żyć ekologicznie? Dlaczego warto troszczyć się o przyrodę? Jak się czujesz, gdy możecie bawić się tam, gdzie jest czysto? Jak czułbyś się, gdyby wokół Ciebie było mnóstwo śmieci? itp.

3. Propozycja zajęć: 

Proponuję wykonać ćwiczenie w Kartach Pracy część 2, s.21.   

4. Propozycja zajęć: 

Zapraszam do zabawy ruchowej pt.: „Śmieci wrzucamy do kosza”. Proponuję zacząć           od pokazania dziecku gazety i zadania pytania, do czego można wykorzystać taką gazetę. Następnie rodzic może zaprosić dziecko do robienia kul z gazety. (Na jedną kulę będą przypadały od 1-4 kartek w zależności od rodzaju i wielkości gazety.) Po wykonaniu kul, dziecko na zmianę z rodzicem lub rodzeństwem może próbować trafiać do miski lub wiaderka. Kto wykona mniej trafień, robi 4 podskoki.

