KRĄG  TEMATYCZNY : W KRAINIE MUZYKI 
   PROPOZYCJA  ZAJĘĆ PT.: WESOŁE PIOSENKI


1. Propozycja zajęć: 

Na początek, proponuję rytmiczną rozgrzewkę pt. „Rytmiczna rozgrzewka w podskokach”. (Dziecko wykonuje czynności wymieniane w filmiku.) https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
2. Propozycja zajęć: 

Proponuję przeczytać wiersz pt. „Wesoła gama”  autorstwa Dominiki Niemiec.


Wesoła gama
Dominika Niemiec
Gdy wesoły czas zabawy,
niech rozbrzmiewa: do, re, mi. 
Wtedy wiem, że jest ci dobrze, 
wtedy wiem, że fajnie ci.
Jeśli ci wesoło teraz, 
zanuć ze mną: fa, sol, la. 
Jeśli radość cię rozpiera, 
śpiewaj głośno tak jak ja. 
Niech radosne płyną dźwięki. 
W szybkim rytmie: si i do. 
Czy odnajdziesz z gamy dźwięki? 
W tym wierszyku wszystkie są.


Proponuję porozmawiać z dzieckiem na temat przeczytanego wiersza. Mogą w tym pomóc przykładowe pytania: czy wiesz, o jakich dźwiękach opowiadał wiersz? (do, re, mi, fa, sol, la, si, do).  Czy wiesz, co powstanie z zaśpiewanych dźwięków w odpowiedniej kolejności? (gama). Co czujesz, gdy możemy się bawić przy muzyce ( tańczyć)?; Jak możesz wyrazić swoją radość? 

3. Propozycja zajęć: 

W wierszu były ukryte dźwięki z gamy. Proponuje ją teraz zaśpiewać. Pomoże w tym piosenka pt. „Piosenka dla przedszkolaków – gama-wprowadzenie”.

https://www.youtube.com/watch?v=IknItCPeaBk

4. Propozycja zajęć: 
Zapraszam do zabawy z rymowanką pt.: „Przez tropiki”, która pomoże usprawnić pracę rączek dziecka i wzmocni umiejętność liczenia (potrzebny będzie kubeczek i guziki lub fasola).


Przez tropiki, przez pustynię            (dziecko wraz  z rodzicem/ rodzeństwem chodzą po 
toczył zając wielką dynię,                  obwodzie koła)
toczył, toczył dynię w dół,                 (dziecko naśladuje ruch toczenia)
pękła dynia mu na pół!                     (dziecko robi młynek rękoma)




Pestki się z niej wysypały,                 
więc je zbierał przez dzień cały.
Raz, dwa, trzy! Raz, dwa, trzy!           (dziecko rytmicznie wyklaskuje)
Ile pestek zbierzesz ty?                         (na słowo „ty”, uczestnicy zabawy zbierają guziki lub    

    fasolę do kubeczka)

Po zebraniu guzików, (fasolek) proponuję:

- policzyć, ile guzików zebrał każdy uczestnik zabawy,

- porównać, ile zebrał każdy uczestnik używając słów: dużo, mało, więcej, mniej,

Następnie, uczestnicy wysypują guziki ponownie na środek dywanu i zabawa zaczyna się od nowa.

Po zakończonej zabawie dziecko może ułożyć z guzików: kształt koła, kwadrat, kwiatek, samochód itp.
