
Krąg tematyczny: Na łące
TEMAT: PLENER MALARSKI

Pierwszą propozycją mogą być zabawy ruchowe:
 Zajączki skaczą po łące – dzieci mówią trzy razy: kic, kic, kic, i wykonują trzy skoki 

obunóż (dzieci robią kilka takich serii).
 Żabki pływają w jeziorze– dzieci mówią: kum, kum, a potem robią dwa przysiady 

(dzieci robią kilka takich serii). 
 Ptaszki wysoko fruwają po niebie– stojąc w miejscu, dzieci mówią: pi, pi, pi, a 

potem biegają z rozłożonymi rękami. 
 Bocian dostojnie kroczy– dzieci idą z wysokim podnoszeniem nóg, zatrzymują się, 

wyciągają do przodu ręce i naśladując ruch bocianiego dzioba, mówią: kle, kle, kle

Kolejną propozycją może być wykonanie kilka prac plastycznych o tematyce wiosennej:
 „Kolorowy motyl” – zabawa plastyczna z wykorzystaniem . Dzieci kolorują motyla, 

zmieniając kolory zgodnie z zaprezentowanym kodem. ( załącznik)
 „Plener malarski” – zabawa plastyczna na świeżym powietrzu (jeśli jest ładna 

pogoda). Rodzic może rozłożyć na trawie duży arkusz szarego papieru. Do miski 
wlać  farbę plakatową o różnym stopniu rozwodnienia. Dzieci tworzą obraz ogrodu, 
który widzą przed sobą – wykorzystują do malowania ręce, stopy, rurki od napojów 
(rozdmuchiwanie rzadkiej farby)itp. 

Następną propozycją może być wycieczka na łąkę lub do parku:
Dzieci mogą zabrać ze sobą lupy, koce, kartki i kredki. Mają za zadanie zaobserwować 
fragment łąki, poszukać roślin i zwierząt oglądanych wcześniej na ilustracjach. Dziecko 
może zerwać trzy różne rośliny – inny kształt i kolor, które zabierze ze sobą do domu. Na 
koniec dziecko rysuje wybrany przez siebie fragment łąki. Podczas oglądania roślin dzieci 
wykorzystują lupy. 

Ostatnią propozycją może być przeczytanie ulubionej książki, czytanki:




